
平成 18 年度日本産業ストレス学会 

研修会プログラム 
 

 ■日 時：平成 19 年 1 月 21 日（日） 

 ■場 所：名古屋国際会議場 2号館 232 会議室（名古屋市熱田区熱田西町１－１） 

 ■テーマ：メンタルヘルス対策に必要な新しい知識と技法 

 ■参加費：会員 5,000 円、非会員 6,000 円、学生 3,000 円 

 ■募集人数：100 名 

 ■単 位：日本医師会認定産業医制度基礎研修：後期 5単位 

                  生涯研修：更新 1単位・専門 4単位 

      日本産業衛生学会産業看護職継続教育システム実力ｱｯﾌﾟｺｰｽ 

                               4 単位 

 ■連絡先：第 14 回日本産業ストレス学会研修会事務局 

   〒807-8555 北九州市八幡西区医生ヶ丘 1-1 

   産業医科大学産業生態科学研究所精神保健学教室内 

   TEL 093-691-7475 FAX 093-692-5419 

 

   講演・実技内容 講師 

9:30－

10:30 
「改正安衛法と新しいメンタルヘルス指針」

廣  尚典 

（産業医科大学精神保健学） 

10:40－

11:40 

「過重労働・メンタルヘルス対策のための 

 面接指導を職場でどのように生かすか」 

斉藤 政彦 

（大同特殊鋼㈱） 

13:00－

15:00 

ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ事例研究－ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞの方法 

交流分析とｴｺﾞｸﾞﾗﾑ（SGE，CBE）の実習 

芦原  睦 

（中部労災病院勤労者ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｾﾝﾀｰ）

15:10－

16:10 

ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ事例研究－ｽﾄﾚｽﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

自律訓練法 理論と実際 

大平 泰子 

（中部労災病院勤労者ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｾﾝﾀｰ）

 
 

定員に達しましたので受付は終了致しました 


